Skedsmolekene 2013

Resultatliste 26.01.2013
G-10 60 m
Heat: 1
194 Sebastian Hasfjord-Lia (03) Ski IL Friidrett 10,14
200 Sondre Overskeid (03) Ski IL Friidrett 11,07
160 ole seelid (03) Ringerike Friidrettsklubb 11,08
Heat: 2
284 Mathias Tgnnessen (03) Tyrving IL 10,56
4  Simen Gimnes (03) Asker Sk. Friidrett 9,72
313 Mikkjel Bjgrnstad (03) Vesthby IL 10,58
61 Sondre Rgkenes (03) Beekkelagets SK 10,36
G-10 60 m hekk 68,0 6,5m
Heat: 1
194 Sebastian Hasfjord-Lia (03) Ski IL Friidrett 11,93
284 Mathias Tgnnessen (03) Tyrving IL 13,09
Heat: 2
78 Jgrgen Bergh (03) IL Koll 13,30
61 Sondre Rgkenes (03) Beekkelagets SK 13,58
4 Simen Gimnes (03) Asker Sk. Friidrett 14,22
G-10 600 m
1 160 ole seelid (03) Ringerike Friidrettsklubb 2,22,18
G-10 Hayde
61 Sondre Rgkenes (03) Bakkelagets SK 1,15
1,00 1,05 1,10 1,15 1,20
[0} o [0} X0 XXX
313 Mikkjel Bjgrnstad (03) Vestby IL 1,00
0,80 0,85 0,90 0,95 1,00 1,05
[0} o [0} [0} XX0 XXX
194 Sebastian Hasfjord-Lia (03) Ski IL Friidrett 1,15
0,90 0,95 1,0 1,05 1,10 1,15 1,20
o o 0 o) X0 X0 XXX
284 Mathias Tgnnessen (03) Tyrving IL 1,10
0,90 0,95 1,00 1,05 1,10 1,15
(o] XX0 (o) XX0 (o) XXX
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Skedsmolekene 2013

Resultatliste 26.01.2013
G-10 Hoyde
4 Simen Gimnes (03) Asker Sk. Friidrett 1,10
0,85 0,90 0,95 1,00 1,05 1,10 1,15
(o] o (o) o (o) XX0 XXX
G-10 Kule 2,0kg
194 Sebastian Hasfjord-Lia (03) Ski IL Friidrett 6,24
6,19 6,24 6,21
217 Isak Ulland (05) Stremmen IF 4,37
3,62 4,37 3,48
200 Sondre Overskeid (03) Ski IL Friidrett 3,23
3,23 2,90 -
G-11 60 m
1 334 Jakob Nilsen Gryting Sturla, IF 9,77
2 124  Joachim Binder (02) Nesodden IF 10,30
3 327 Kabundi Rashidi Sturla, IF 10,51
4 222 Macus Mekiassen Stremmen IF 10,76
G-11 60 m hekk 68,0 6,5m
Heat: 1
1 130 Mathias Roksund Hovland (02) Nesodden IF 12,20
2 124 Joachim Binder (02) Nesodden IF 13,28
Heat: 2
1 334 Jakob Nilsen Gryting Sturla, IF 12,41
2 327 Kabundi Rashidi Sturla, IF 16,14
Plassering Totalt
1 130 Mathias Roksund Hovland Nesodden IF 12,20
2 334 Jakob Nilsen Gryting Sturla, IF 12,41
3 124 Joachim Binder Nesodden IF 13,28
4 327 Kabundi Rashidi Sturla, IF 16,14
G-11 600 m
1 124  Joachim Binder (02) Nesodden IF 2,35,46
Skedsmohallen - 26.01.2013 18:45:22 FriRes - Friidrettens Resultatsystem Side 2 av 41



Skedsmolekene 2013

Resultatliste 26.01.2013
G-11 Hoyde
1 334 Jakob Nilsen Gryting Sturla, IF 1,10
0,90 0,95 1,00 1,05 1,10 1,15
o 0 o X0 XX0 XXX
2 130 Mathias Roksund Hovland (02) Nesodden IF 1,05
0,85 0,90 0,95 1,00 1,05 1,10
[0} (o} [0} [0} [0} XXX
3 124 Joachim Binder (02) Nesodden IF 1,05
0,85 0,90 0,95 1,00 1,05 1,10
[0} o [0} o X0 XXX
4 327 Kabundi Rashidi Sturla, IF 0,95
0,90 0,95 1,00
[0} XX0 XXX
G-11 Kule 2,0kg
1 327 Kabundi Rashidi Sturla, IF 6,30
6,26 6,30 6,03
2 130 Mathias Roksund Hovland (02) Nesodden IF 5,80
5,80 5,70 4,28
3 124 Joachim Binder (02) Nesodden IF 5,58
- 5,45 5,58
4 334 Jakob Nilsen Gryting Sturla, IF 5,41
5,22 5,34 5,41
5 326 Marcus Mekiassen (03) Streammen IF 5,30
5,30 - 5,08
G-12 60 m
Heat: 1
1 263 Tobias Windjusveen (02) Tjalve, IK 9,17
2 108 Lasse Nordas (02) Minerva ldrettsskole 9,46
3 196 Simen Guttormsen (01) Ski IL Friidrett 9,80
4 105 Iver Gansmoe (01) Minerva ldrettsskole 9,87
5 216 Haakon Ellefsplass (01) Strgmmen IF 10,13
Heat: 2
1 296 Iver Laake (01) Ullensaker/Kisa IL 9,52
2 145 Magnus Miland Vold (01) Nittedal IL 9,67
3 153 Mats Bredholt (01) Rakkestad IF 9,76
4 295 Henrik Jakobsen (01) Ullensaker/Kisa IL 9,86
Heat: 3
1 125 Joakim Vestvik (01) Nesodden IF 9,27
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Skedsmolekene 2013

Resultatliste 26.01.2013

G-12 60 m

2 5  Theodor Kleven Svendsen (01) Asker Sk. Friidrett 9,80

3 157 Cato Seelid (01) Ringerike Friidrettsklubb 10,11

4 304 Peder Bgrtnes (01) Ullensaker/Kisa IL 10,54

5 241 William Dramsdahl (01) Stremmen IF 11,02
G-12 60 m hekk 76,2 7m
Heat: 1

1 125 Joakim Vestvik (01) Nesodden IF 11,86

2 105 Iver Gansmoe (01) Minerva Idrettsskole 12,75
Heat: 2

1 108 Lasse Nordas (02) Minerva Idrettsskole 12,37

2 196 Simen Guttormsen (01) Ski IL Friidrett 13,71
Plassering Totalt

1 125 Joakim Vestvik Nesodden IF 11,86

2 108 Lasse Nordas Minerva ldrettsskole 12,37

3 105 Iver Gansmoe Minerva ldrettsskole 12,75

4 196 Simen Guttormsen Ski IL Friidrett 13,71
G-12 60 m, Finale

1 263 Tobias Windjusveen Tjalve, IK 9,03

2 125 Joakim Vestvik Nesodden IF 9,06

3 108 Lasse Nordas Minerva Idrettsskole 9,28

4 296 lver Laake Ullensaker/Kisa IL 9,42

5 145 Magnus Miland Vold Nittedal IL 9,65

6 153 Mats Bredholt Rakkestad IF 9,83
G-12 600 m

1 108 Lasse Nordas (02) Minerva ldrettsskole 1,59,2

2 157 Cato Seelid (01) Ringerike Friidrettsklubb 2,09,0

3 296 Iver Laake (01) Ullensaker/Kisa IL 2,09,3

4 304 Peder Bgrtnes (01) Ullensaker/Kisa IL 2,09,6

99 @ystein Steffensen Rakke (01) Lagrenskog Friidrettslag DNS
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Skedsmolekene 2013

Resultatliste 26.01.2013
G-12 Hoyde
1 196 Simen Guttormsen (01) Ski IL Friidrett 1,35
1,15 1,20 1,25 1,30 1,35 1,38
o ) ) ) 0 XXX
2 108 Lasse Nordas (02) Minerva ldrettsskole 1,30
1,05 1,10 1,15 1,20 1,25 1,30 1,35
[0} X0 [0} [0} [0} X0 XXX
3 153 Mats Bredholt (01) Rakkestad IF 1,20
0,95 1,00 1,05 1,10 1,15 1,20 1,25
[0} o [0} o o [0} XXX
4 105 Iver Gansmoe (01) Minerva ldrettsskole 1,15
1,0 1,05 1,10 1,15 1,20
[0} [0} o [0} XXX
4 295 Henrik Jakobsen (01) Ullensaker/Kisa IL 1,15
1,00 1,05 1,10 1,15 1,20
[0} o o [0} XXX
5 216 Haakon Ellefsplass (01) Stremmen IF 1,00
0,90 0,95 1,00 1,05
o ) ) XXX
6 241 William Dramsdahl (01) Stremmen IF 1,00
0,90 0,95 1,00 1,05
X0 (o) XX0 XXX
G-12 Kule 3,0kg
1 111 Ruben Martinsen (01) Minerva ldrettsskole 7,42
7,42 7,38 7,11
2 125 Joakim Vestvik (01) Nesodden IF 6,73
- 6,73 -
3 196 Simen Guttormsen (01) Ski IL Friidrett 6,45
5,97 6,45 -
4 108 Lasse Nordas (02) Minerva ldrettsskole 6,33
6,33 6,30 5,92
5 5  Theodor Kleven Svendsen (01) Asker Sk. Friidrett 6,18
511 6,18 -
6 138 Bartosz Gnyla (01) Nittedal IL 6,17
5,74 6,17 5,70
7 105 Iver Gansmoe (01) Minerva ldrettsskole 5,67
5,56 5,62 5,67
8 216 Haakon Ellefsplass (01) Stremmen IF 5,63
5,28 5,51 5,63
9 145 Magnus Miland Vold (01) Nittedal IL 5,54
- 5,44 5,54
10 295 Henrik Jakobsen (01) Ullensaker/Kisa IL 5,53
4,25 5,53 4,89
11 296 Iver Laake (01) Ullensaker/Kisa IL 4,48
4,48 - 3,54
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Skedsmolekene 2013

Resultatliste 26.01.2013
G-12 Kule 3,0kg
12 241  William Dramsdahl (01) Stremmen IF 4,26
3,69 4,26 3,27
G-13 60 m
Heat: 1
1 220 Kristian Tokstad (00) Strammen IF 8,28
2 6  Alexander Nyberget (00) Askim IF 8,62
3 89 Patrick Eriksen Ekeli (00) Lambertseter IF 9,04
4 27  Julien Carteron (00) BUL, IL i 9,10
5 85 Christian B. Arnesen (00) Lambertseter IF 11,41
131 Peter Heggelund (00) Nesodden IF DNS
Heat: 2
1 155 Filip Aas (00) Raumnes & Arnes IL 8,70
2 30 Luca Thompson (00) BUL, ILi 8,84
3 324 Simen Sebastian Hansen (00) AsIL 9,10
4 240 Tov Alexander Lorentzen (00) Stremmen IF 9,43
5 67 Kevin Andreas Lysell (00) Fredrikstad IF 9,93
6 86 Fabio Mattioli Bjerg (00) Lambertseter IF 10,44
Heat: 3
1 223 Mats Tokstad (00) Stremmen IF 8,61
2 174 Erlend Rgnneberg (00) Sem IF 8,70
3 176 Mikael Johannes Grefstad Frg Sem IF 9,21
4 101 Anders Bjerke (00) Minerva ldrettsskole 9,26
5 161 Truls Filseth Augdal (00) Ringerike Friidrettsklubb 9,48
6 158 Gjermund Heggem (00) Ringerike Friidrettsklubb 10,07
G-13 60 m hekk 76,2 7,5m
Heat: 1
1 161 Truls Filseth Augdal (00) Ringerike Friidrettsklubb 12,05
2 86 Fabio Mattioli Bjerg (00) Lambertseter IF 13,13
3 158 Gjermund Heggem (00) Ringerike Friidrettsklubb 14,09
Heat: 2
1 324 Simen Sebastian Hansen (00) AsIL 10,65
2 174 Erlend Rgnneberg (00) Sem IF 10,86
3 89 Patrick Eriksen Ekeli (00) Lambertseter IF 10,87
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Skedsmolekene 2013

Resultatliste 26.01.2013
G-13 60 m hekk 76,2 7,5m
Plassering Totalt
1 324 Simen Sebastian Hansen AsIL 10,65
2 174 Erlend Rgnneberg Sem IF 10,86
3 89 Patrick Eriksen Ekeli Lambertseter IF 10,87
4 161 Truls Filseth Augdal Ringerike Friidrettsklubb 12,05
5 86 Fabio Mattioli Bjerg Lambertseter IF 13,13
6 158 Gjermund Heggem Ringerike Friidrettsklubb 14,09
G-13 60 m, Finale
1 220 Kristian Tokstad Strgmmen IF 8,38
2 6  Alexander Nyberget Askim IF 8,60
3 174 Erlend Rgnneberg Sem IF 8,68
4 155 Filip Aas Raumnes & Arnes IL 8,77
5 30 Luca Thompson BUL, IL i 8,77
223 Mats Tokstad Strgmmen IF DNS
G-13 600 m
1 148 Martin Berntzen Engevik (00) Nittedal IL 1,44,46
2 176 Mikael Johannes Grefstad Frg Sem IF 1,55,56
3 85 Christian B. Arnesen (00) Lambertseter IF 2,01,31
4 240 Tov Alexander Lorentzen (00) Stremmen IF 2,05,39
174 Erlend Rgnneberg (00) Sem IF DNS
G-13 Kule 3,0kg
1 324 Simen Sebastian Hansen (00) AsIL 10,18
9,39 9,30 10,18 9,87
2 6  Alexander Nyberget (00) Askim IF 9,40
- 8,90 9,40 9,15
3 174 Erlend Rgnneberg (00) Sem IF 8,32
6,93 8,14 7,58 8,32
4 86 Fabio Mattioli Bjerg (00) Lambertseter IF 7,46
7,46 - 6,97 6,85
5 66 Eskil Pedersen (00) Fredrikstad IF 7,14
6,79 7,14 6,60 6,52
6 101 Anders Bjerke (00) Minerva ldrettsskole 7,09
6,75 6,79 - 7,09
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Skedsmolekene 2013

Resultatliste 26.01.2013
G-13 Kule 3,0kg
7 240 Tov Alexander Lorentzen (00) Stremmen IF 6,41
5,95 5,76 6,41 5,86
G-13 Lengde
1 174 Erlend Rgnneberg (00) Sem IF 4,64
4,62 4,64 4,37 X
2 155 Filip Aas (00) Raumnes & Arnes IL 4,58
4,41 X 4,57 4,58
3 176 Mikael Johannes Grefstad Frg Sem IF 4,56
X X 4,44 4,56
4 27  Julien Carteron (00) BUL, IL i 4,52
4,46 4,49 4,32 4,52
5 89 Patrick Eriksen Ekeli (00) Lambertseter IF 4,52
4,48 4,48 4,52 X
6 201 sSteffen Peder Gaustad (00) Ski IL Friidrett 4,27
4,20 4,27 X 3,82
7 240 Tov Alexander Lorentzen (00) Stremmen IF 4,25
4,25 3,20 4,01 X
8 158 Gjermund Heggem (00) Ringerike Friidrettsklubb 3,59
X 3,59 3,54 3,55
9 161 Truls Filseth Augdal (00) Ringerike Friidrettsklubb 3,47
3,42 3,47 X X
G-14 60 m
Heat: 1
1 287 Syver Rginaas (99) Tyrving IL 7,98
2 179 Alexander Eric Burlin (99) Ski IL Friidrett 8,29
3 184 Fredrik Sivertsen (99) Ski IL Friidrett 8,37
4 270 Erik Lonskog (99) Tyrving IL 8,52
5 198 Sondre Guttormsen (99) Ski IL Friidrett 9,68
299 Marcus Theodor Moen (99) Ullensaker/Kisa IL DNS
G-14 60 m hekk
Heat: 1
1 287 Syver Rginaas (99) Tyrving IL 9,68
2 184 Fredrik Sivertsen (99) Ski IL Friidrett 10,19
3 198 Sondre Guttormsen (99) Ski IL Friidrett 10,52
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Skedsmolekene 2013

Resultatliste 26.01.2013
G-14 60 m hekk
Plassering Totalt
1 287 Syver Rginaas Tyrving IL 9,68
2 184 Fredrik Sivertsen Ski IL Friidrett 10,19
3 198 Sondre Guttormsen Ski IL Friidrett 10,52
G-14 600 m
1 287 Syver Rginaas (99) Tyrving IL 1,40,95
2 270 Erik Lenskog (99) Tyrving IL 1,51,12
G-14 Kule 4,0kg
1 179 Alexander Eric Burlin (99) Ski IL Friidrett 10,66
10,66 10,07 9,40 9,34
2 299 Marcus Theodor Moen (99) Ullensaker/Kisa IL 9,93
9,82 9,43 9,75 9,93
3 107 Joakim Martinsen (99) Minerva ldrettsskole 9,76
9,46 9,76 9,34 9,31
4 198 Sondre Guttormsen (99) Ski IL Friidrett 6,75
6,39 6,51 6,75
G-14 Lengde
1 287 Syver Rginaas (99) Tyrving IL 5,39
5,39 4,64 X 5,36
2 179 Alexander Eric Burlin (99) Ski IL Friidrett 5,12
4,87 5,12 4,97 4,64
3 270 Erik Lgnskog (99) Tyrving IL 5,09
4,73 5,09 3,69 X
4 198 Sondre Guttormsen (99) Ski IL Friidrett 4,26
4,13 4,18 4,21 4,26
G-15 60 m
Heat: 1
1 128 Markus Karel Faerevik (98) Nesodden IF 8,04
2 177 Stian Feen Linnerud (98) Sem IF 8,25
3 323 Nils Johan Rogstad Sgrheim ( AsIL 8,42
4 29 Louis Carteron (98) BUL, ILi 8,62
5 71 Nicklas Bekkevold (98) Fredrikstad IF 8,75
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G-15 60 m
Heat: 2

1 120 Bendik S. Thorbjgnsen (98) Nesodden IF 8,04

2 129 Martin S Velvin (98) Nesodden IF 8,11

3 87 Hans Martin Arnesen (98) Lambertseter IF 8,65

156 Anders Gaarud (98) Ringerike Friidrettsklubb DNS

Heat: 3

1 288 Eirik Lieth (98) Tensberg Friidrettsklubb 7,98

2 31 Magnus Kringstad (98) BUL, IL i 8,20

3 126 Magnus Lervold (98) Nesodden IF 8,37

4 253 Marius Kristoffer Tronslien (98) Sturla, IF 8,80
G-15 60 m hekk
Heat: 1

1 253 Marius Kristoffer Tronslien (98) Sturla, IF 10,23

2 156 Anders Gaarud (98) Ringerike Friidrettsklubb 11,38
Plassering Totalt

1 253 Marius Kristoffer Tronslien Sturla, IF 10,23

2 156 Anders Gaarud Ringerike Friidrettsklubb 11,38
G-15 60 m, Finale

1 288 Eirik Lieth Tensberg Friidrettsklubb 7,83

2 128 Markus Karel Feerevik Nesodden IF 7,84

3 120 Bendik S. Thorbjgnsen Nesodden IF 7,98

4 129 Martin S Velvin Nesodden IF 8,08

5 31 Magnus Kringstad BUL, ILi 8,11

6 177 Stian Feen Linnerud Sem IF 8,29
G-15 600 m

1 215 Francin Anoj Vincent (98) Stremmen IF 1,36,70

2 120 Bendik S. Thorbjgnsen (98) Nesodden IF 1,37,10

3 177 Stian Feen Linnerud (98) Sem IF 1,45,18
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Resultatliste 26.01.2013
G-15 Hoyde
128 Markus Karel Faerevik (98) Nesodden IF 1,60
1,40 1,45 1,50 1,55 1,60 1,65
(o] [0} XX0 XX0 [0} XXX
335 Marcus Moen Ullensaker/Kisa IL 1,55
1,40 1,45 1,50 1,55 1,60
- (o} [0} [0} XX-
198 Sondre Guttormsen (99) Ski IL Friidrett 1,45
1,30 1,35 1,40 1,45 150
[0} o X0 o XXX
288 Eirik Lieth (98) Tensberg Friidrettsklubb 1,40
1,25 1,30 1,35 1,40 1,45
[0} [0} o [0} XXX
156 Anders Gaarud (98) Ringerike Friidrettsklubb 1,40
1,35 1,40 1,45
X0 o XXX
G-15 Kule 4,0kg
254 Martin Kornerud (98) Sturla, IF 14,51
14,16 - - 13,41 14,51 12,48
169 Mikael Andelic (98) Sarpsborg IL 14,40
- 14,40 14,15 13,80 13,93 13,30
288 Eirik Lieth (98) Tgnsberg Friidrettsklubb 8,66
7,90 8,11 8,20 8,36 8,66 8,38
71 Nicklas Bekkevold (98) Fredrikstad IF 8,28
7,91 8,28 7,63 7,53 7,92 7,49
G-15 Lengde
169 Mikael Andelic (98) Sarpsborg IL 5,51
- 5,51 - -
253 Marius Kristoffer Tronslien (98) Sturla, IF 4,96
4,96 4,10 4,71 - -
215 Francin Anoj Vincent (98) Strgmmen IF 4,95
4,95 4,81 4,73 4,78 - 4,92
29 Louis Carteron (98) BUL, IL i 4,92
4,77 4,92 4,82 4,92 4,75
177 Stian Feen Linnerud (98) Sem IF 4,71
4,68 4,30 4,65 4,34 4,44 4,71
323 Nils Johan Rogstad Sgrheim ( AsIL 4,52
- - - 4,40 4,52 -
87 Hans Martin Arnesen (98) Lambertseter IF 4,51
4,51 4,37 4,14 4,48 .
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G-16 60 m
Heat: 1
1 115 Hakon Elvsas Hovland (97) Moss IL 7,70
2 34  Martinius Rgste (97) BUL, IL i 7,70
3 281 Markus Nikolai Berner (97) Tyrving IL 7,85
4 81 Odin Hallquist (97) IL Koll 7,86
5 17 Daniel Agard Stenberg (97) BUL, IL i 7,88
6 123 Jakob Prebensen Muladal (97) Nesodden IF 7,93
Heat: 2
1 82  Sivert Eikrem (97) IL Koll 7,78
2 43 Thomas Bjerkan (97) BUL, ILi 7,85
3 77 Johannes Bergh (97) IL Koll 7,96
4 280 Lars Gausemel Stglen (97) Tyrving IL 8,00
5 136 Tobias Verheugen Hvidsten (9 Nesodden IF 8,41
G-16 60 m hekk
Heat: 1
1 77 Johannes Bergh (97) IL Koll 9,59
Plassering Totalt
1 77 Johannes Bergh IL Koll 9,59
G-16 60 m, Finale
1 82 Sivert Eikrem IL Koll 7,67
2 115 Hakon Elvsas Hovland Moss IL 7,68
3 34  Martinius Rgste BUL, IL i 7,79
4 43 Thomas Bjerkan BUL, ILi 7,82
5 81 Odin Hallquist IL Koll 7,86
6 281 Markus Nikolai Berner Tyrving IL 7,89
G-16 600 m
1 82 Sivert Eikrem (97) IL Koll 1,33,01
2 64  Fredrik Myrvang (97) FIK Orion 1,33,44
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Resultatliste 26.01.2013
G-16 Hoyde
1 114 Eric Menchini Pedersen (97) Moss IL 1,70
1,60 1,65 1,70 1,75
(o] [0} X0 XXX
2 36 Nikolai Borgen Knudsen (97) BUL, ILi 1,55
1,45 1,55 1,60
[0} XX0 XXX
G-16 Kule 5,0kg
1 115 Hakon Elvsas Hovland (97) Moss IL 13,60
12,73 - 12,29 13,23 13,60 13,35
G-16 Lengde
1 81 Odin Hallquist (97) IL Koll 5,75
5,53 5,49 5,75 - 5,66
2 281 Markus Nikolai Berner (97) Tyrving IL 5,48
5,42 5,48 5,39 5,22 - 5,39
3 77 Johannes Bergh (97) IL Koll 5,32
5,13 5,16 5,32 5,25 4,77 4,68
G-17 60 m
Heat: 1
1 44 Yobe Najar (96) BUL, ILi 7,42
2 88 Martin Nikolai Kanestrgm (96) Lambertseter IF 7,50
3 121 Daniel Verheugen Hvidsten (9 Nesodden IF 7,93
4 19 Erlend Lunde Colleuille (96) BUL, ILi 8,17
Heat: 2
1 269 Eivind Hvistendahl (96) Tyrving IL 7,45
2 28 Knut Joachim Berglyd (96) BUL, ILi 7,62
3 338 Thomas Riis Tyrving IL 7,94
G-17 60 m hekk
Heat: 1
88 Martin Nikolai Kanestrgm (96) Lambertseter IF DNF
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G-17 60 m hekk
Plassering Totalt
88 Martin Nikolai Kanestrgm Lambertseter IF DNF
G-17 60 m, Finale
1 269 Eivind Hvistendahl Tyrving IL 7,34
2 44 Yobe Najar BUL, IL i 7,35
3 88 Martin Nikolai Kanestrgm Lambertseter IF 7,47
4 28 Knut Joachim Berglyd BUL, ILi 7,71
5 338 Thomas Riis Tyrving IL 7,71
6 121 Daniel Verheugen Hvidsten Nesodden IF 7,98
G-17 600 m
1 331 William Lohrmann Vidar, Sportsklubben 1,33,42
G-17 Lengde
1 121 Daniel Verheugen Hvidsten (9 Nesodden IF 5,49
5,31 541 5,31 5,39 5,38 5,49
2 19 Erlend Lunde Colleuille (96) BUL, ILi 5,15
5,05 5,08 5,07 5,13 5,12 5,15
G-18/19 60 m
Heat: 1
1 277 Kathan Yohanathan (94) Tyrving IL 7,26
2 37 Ousman Touray (95) BUL, ILi 7,27
3 41 Samuel Gyedu Nana (94) BUL, IL i 7,27
4 285 Sharanan Kulam (95) Tyrving IL 7,57
5 104 Erik Rgmcke (94) Minerva ldrettsskole 7,58
6 271 Even Aas Bjgrnstad (95) Tyrving IL 8,11
Heat: 2
1 42  Sivert Korshavn-Jartoft (95) BUL, ILi 7,30
2 20 Hans Christian Walker (95) BUL, IL i 7,33
3 116 John Anders E. Hovland (95) Moss IL 7,37
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G-18/19 60 m
4 103 Erik Langg (95) Minerva Idrettsskole 7,59
5 272 Fabian Skarboe Rgnningen (9 Tyrving IL 7,64
6 110 Peter Edwardes (94) Minerva Idrettsskole 7,95
G-18/19 60 m hekk
Heat: 1
1 90 Rasmus Stene (94) Lambertseter IF 8,61
Plassering Totalt
1 90 Rasmus Stene Lambertseter IF 8,61
G-18/19 60 m, Finale
1 41 Samuel Gyedu Nana BUL, IL i 7,17
2 37 Ousman Touray BUL, ILi 7,23
3 277 Kathan Yohanathan Tyrving IL 7,25
4 42  Sivert Korshavn-Jartoft BUL, IL i 7,26
5 20 Hans Christian Walker BUL, ILi 7,31
116 John Anders E. Hovland Moss IL DNS
G-18/19 600 m
13 Ahmedsadik Deeq Abiyare (95 BUL, ILi
G'18/19 Kule
1 258 OLA STUNES ISENE (95) Sturla, IF 16,71
16,71 - 16,28 15,73 15,20
G-7 60 m
224 Nikolai Solum (07) Stremmen IF 12,43
96 Jakob Nilsen Engvik (06) Lagrenskog Friidrettslag 12,66
217 Isak Ulland (05) Strgmmen IF 10,85
134 Sebastian Feerevik Nesodden IF 12,92
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Resultatliste 26.01.2013
G-7 60 m
16  Brooklyn Seether (06) BUL, IL i 11,51
193 Sebastian Guttormsen (07) Ski IL Friidrett 13,96
G-7 Lengde
224 Nikolai Solum (07) Stremmen IF 2,25
2,24 2,25 1,89
217 Isak Ulland (05) Strgmmen IF 3,21
2,67 3,04 3,21
193 Sebastian Guttormsen (07) Ski IL Friidrett 1,90
1,81 1,90 1,78
16  Brooklyn Saether (06) BUL, IL i 2,30
2,30 2,14 2,14
96 Jakob Nilsen Engvik (06) Larenskog Friidrettslag 2,44
2,07 2,08 2,44
G-8 60 m
167 Simen Johan Teigstad (05) Sandvin, IL 12,03
40 Robin Seether (05) BUL, IL i 10,90
84  Fredrik Rostoft (05) Kjelsas 12,33
229 Ole Martin Dahle (05) Stremmen IF 11,33
G-8 Lengde
167 Simen Johan Teigstad (05) Sandvin, IL 2,44
2,27 2,42 2,44
84  Fredrik Rostoft (05) Kjelsas 2,10
2,04 1,91 2,10
83 Sverre Avlund Bgrringbo (05) IL Koll 2,27
2,27 2,11 2,27
79 Lucas F.T. Gjesdal (05) IL Koll 2,39
1,93 2,24 2,39
40 Robin Saether (05) BUL, ILi 2,73
2,55 2,63 2,73
229 Ole Martin Dahle (05) Stremmen IF 2,50
2,50 2,24 2,48
G-9 60 m
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Resultatliste 26.01.2013
G-9 60 m
94  Arian Flglo Stav (04) Larenskog Friidrettslag 11,95
205 Aiden Vincent (04) Streammen IF 10,40
226 Niri August Lorentzen (04) Stremmen IF 11,65
G-9 Lengde
149 Petter Brochmann (04) Nittedal IL 2,59
2,59 2,43 2,49
226 Niri August Lorentzen (04) Strgmmen IF 2,59
2,59 1,90 2,59
205 Aiden Vincent (04) Stremmen IF 3,55
3,55 3,33 3,35
94  Arian Flglo Stav (04) Larenskog Friidrettslag 2,06
2,06 1,96 1,98
J-10 60 m
Heat: 1
239 Synne Mangen (03) Strammen IF 11,76
168 Thilde Mari Teigstad (03) Sandvin, IL 12,38
97 Maiken Kallhovd (03) Larenskog Friidrettslag 11,50
259 Synne Leonora Tronslien (03) Sturla, IF 10,56
Heat: 2
260 Tuva Amalie Ronnskéar (03) Sturla, IF 11,10
3 Martine Ellefsen (03) Asker Sk. Friidrett 9,78
12  Michelle Nyberget (03) Askim IF 10,01
80 Maya Rostoft (03) IL Koll 10,50
122 Emilie Berge Aakermann (03) Nesodden IF 10,75
J-10 60 m hekk 68,0 6,5m
Heat: 1
97 Maiken Kallhovd (03) Larenskog Friidrettslag 14,83
259 Synne Leonora Tronslien (03) Sturla, IF 14,70
122 Emilie Berge Aakermann (03) Nesodden IF DNS
Heat: 2
260 Tuva Amalie Ronnskér (03) Sturla, IF 14,86
Skedsmohallen - 26.01.2013 18:45:22 FriRes - Friidrettens Resultatsystem Side 17 av 41
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Resultatliste 26.01.2013
J-10 60 m hekk 68,0 6,5m
239 Synne Mangen (03) Stremmen IF 15,85
80 Maya Rostoft (03) IL Koll 14,85
J-10 600 m
1 297 June Laake (04) Ullensaker/Kisa IL 2,26,62
2 239 Synne Mangen (03) Strgmmen IF 2,29,77
3 97 Maiken Kallhovd (03) Lagrenskog Friidrettslag 2,34,08
122 Emilie Berge Aakermann (03) Nesodden IF DNS
J-10 Hoyde
239 Synne Mangen (03) Stremmen IF 0,95
0,85 0,90 0,95 1,00
[0} X0 X0 XXX
3 Martine Ellefsen (03) Asker Sk. Friidrett 1,05
0,85 0,90 0,95 1,00 1,05 1,10
[0} (o} [0} X0 XX0 XXX
122 Emilie Berge Aakermann (03) Nesodden IF 0,95
0,85 0,90 0,95 1,00
[0} o o XXX
97 Maiken Kallhovd (03) Larenskog Friidrettslag 0,90
0,85 0,90 0,95
[0} XX0 XXX
80 Maya Rostoft (03) IL Koll 1,00
0,85 0,90 0,95 1,00 1,05
[0} o X0 (o) XXX
12  Michelle Nyberget (03) Askim IF 1,25
1,00 1,05 1,10 1,15 1,17 1,20 1,22 1,25 1,27
[0} o o X0 o X0 [0} X0 XXX
259 Synne Leonora Tronslien (03) Sturla, IF 0,85
0,85 0,9
[0} X-
J-10 Kule 2,0kg
239 Synne Mangen (03) Stremmen IF 4,40
4,40 4,01 3,98
260 Tuva Amalie Ronnskéar (03) Sturla, IF 6,42
5,76 6,12 6,42
97 Maiken Kallhovd (03) Larenskog Friidrettslag 3,37
0,00 0,00 3,37
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J-10 Kule 2,0kg
168 Thilde Mari Teigstad (03) Sandvin, IL 2,91
0,00 0,00 2,91
60 Sofie Rooth (05) Beaekkelagets SK 3,47
3,47 2,86
80 Maya Rostoft (03) IL Koll 5,26
5,13 5,15 5,26
3 Martine Ellefsen (03) Asker Sk. Friidrett 4,48
4,13 4,48 3,24
259 Synne Leonora Tronslien (03) Sturla, IF 4,38
4,20 4,38 4,10
122 Emilie Berge Aakermann (03) Nesodden IF 3,72
2,84 3,43 3,72
J-11 60 m
Heat: 1
1 91 Vilde Marstein (02) Lambertseter IF 9,19
2 214 Emma Gretteberg Meyer (02) Strammen IF 9,60
3 54  Cecilie Haugan (02) Baekkelagets SK 9,99
4 210 Cecilie Thonvald (02) Strgmmen IF 10,78
5 142 Hannah Berntzen Engevik (02) Nittedal IL 11,14
6 294 Frgydis Asheim (02) Ullensaker/Kisa IL 11,63
Heat: 2
1 46  Andrea Rooth (02) Baekkelagets SK 9,48
2 140 Celine @degard Nilsen (02) Nittedal IL 9,90
3 289 Amalie Westby Liestal (02) Ullensaker/Kisa IL 10,04
4 186 Josefine Fleischer (02) Ski IL Friidrett 10,55
5 159 Maren Filseth Augdal (02) Ringerike Friidrettsklubb 10,69
J-11 60 m hekk 68,0 6,5m
Heat: 1
1 46  Andrea Rooth (02) Baekkelagets SK 12,67
2 211 Elise Bjerke-Kildal (02) Stremmen IF 13,66
3 159 Maren Filseth Augdal (02) Ringerike Friidrettsklubb 14,46
Heat: 2
1 238 Synne Bjerke-Kildal (02) Stremmen IF 13,64
294 Frgydis Asheim (02) Ullensaker/Kisa IL DNS
Heat: 3
1 91 Vilde Marstein (02) Lambertseter IF 10,80
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Resultatliste 26.01.2013
J-11 60 m hekk 68,0 6,5m
2 214 Emma Gretteberg Meyer (02) Stremmen IF 11,31
3 140 Celine @degard Nilsen (02) Nittedal IL 12,44
Plassering Totalt
1 91 Vilde Marstein Lambertseter IF 10,80
2 214 Emma Gretteberg Meyer Stremmen IF 11,31
3 140 Celine @degéard Nilsen Nittedal IL 12,44
4 46  Andrea Rooth Beekkelagets SK 12,67
5 238 Synne Bijerke-Kildal Stremmen IF 13,64
6 211 Elise Bjerke-Kildal Strgemmen IF 13,66
7 159 Maren Filseth Augdal Ringerike Friidrettsklubb 14,46
294  Fraydis Asheim Ullensaker/Kisa IL DNS
J-11 60 m, Finale
1 91 Vilde Marstein Lambertseter IF 9,23
2 46  Andrea Rooth Beaekkelagets SK 9,41
3 214 Emma Gretteberg Meyer Strgmmen IF 9,60
4 140 Celine @degard Nilsen Nittedal IL 9,97
5 54  Cecilie Haugan Baekkelagets SK 10,03
6 289 Amalie Westby Liestal Ullensaker/Kisa IL 10,07
J-11 600 m
1 214 Emma Gretteberg Meyer (02) Streammen IF 2,16,83
2 159 Maren Filseth Augdal (02) Ringerike Friidrettsklubb 2,16,98
3 186 Josefine Fleischer (02) Ski IL Friidrett 2,18,15
4 289 Amalie Westby Liestal (02) Ullensaker/Kisa IL 2,19,28
5 142 Hannah Berntzen Engevik (02) Nittedal IL 2,19,50
J-11 Hoyde
1 91 Vilde Marstein (02) Lambertseter IF 1,30
0,90 0,95 1,00 1,05 1,10 1,15 1,20 1,25 1,30 1,32
[0} (o} [0} [0} o [0} (o] [0} X0 XXX
2 214 Emma Gretteberg Meyer (02) Stremmen IF 1,25
1,00 1,10 1,15 1,20 1,25 1,30
[0} o [0} [0} (o) XXX
3 46  Andrea Rooth (02) Bakkelagets SK 1,20
0,80 0,85 0,90 0,95 1,00 1,05 1,10 1,15 1,20 1,25
[0} o [0} [0} [0} [0} o} X0 X0 XXX
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J-11 Hoyde
4 54  Cecilie Haugan (02) Beaekkelagets SK 1,15
1,00 1,05 1,10 1,15 1,20
[0} [0} o [0} XXX
5 142 Hannah Berntzen Engevik (02) Nittedal IL 1,10
0,90 0,95 1,00 1,05 1,10 1,15
o 0 ) o o XX=
6 210 Cecilie Thonvald (02) Stremmen IF 1,05
0,80 0,85 0,90 0,95 1,00 1,05 1,10
[0} o X0 [0} (o) X0 XXX
7 159 Maren Filseth Augdal (02) Ringerike Friidrettsklubb 1,00
0,85 0,90 0,95 1,00 1,05
[0} [0} [0} o XXX
8 147 Marina Weidem Christiansen ( Nittedal IL 0,85
0,80 0,85 0,90
X0 [0} XXX
J-11 Kule 2,0kg
1 214 Emma Gretteberg Meyer (02) Strammen IF 6,56
5,54 6,56 6,16
2 260 Tuva Amalie Ronnskér (03) Sturla, IF 6,18
6,08 5,84 6,18
3 54  Cecilie Haugan (02) Baekkelagets SK 5,54
5,54 521 5,39
4 142 Hannah Berntzen Engevik (02) Nittedal IL 5,02
4,98 4,03 5,02
5 211 Elise Bjerke-Kildal (02) Stremmen IF 4,80
6 46  Andrea Rooth (02) Beekkelagets SK 4,60
4,57 4,48 4,60
7 294  Fraydis Asheim (02) Ullensaker/Kisa IL 4,60
4,45 4,45 4,60
8 238 Synne Bjerke-Kildal (02) Strammen IF 4,56
4,56 4,52 3,60
9 147 Marina Weidem Christiansen ( Nittedal IL 4,30
4,00 4,30 4,07
J-12 60 m
Heat: 1
1 246 Ester Holt (01) Sturla, IF 9,18
2 11  Mari Andreassen Rud (01) Askim IF 9,54
3 291 Andrea Christensen (01) Ullensaker/Kisa IL 9,58
4 264 Anastasia Schnell (01) Tyrving IL 9,71
5 318 Frida Rge Teerum (01) Vidar, Sportsklubben 9,75
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J-12 60 m

6 236 Sofie Dammen (01) Stremmen IF 10,01
Heat: 2

1 55 iben carnhed (01) Beaekkelagets SK 9,03

2 135 Summer Steinsrud (01) Nesodden IF 9,41

3 2 Julie Lunn (01) Asker Sk. Friidrett 9,56

4 59 Sabrina Hellum (01) Backkelagets SK 9,62

5 249 |da Marie Isene (01) Sturla, IF 9,80

6 230 Ome-Salma Ahmed (01) Stremmen IF 10,82
Heat: 3

1 50 anna witchen sundbye (01) Bakkelagets SK 9,32

2 95 Helene Jacobsen (01) Larenskog Friidrettslag 9,46

3 248 Helene Wibstad (01) Sturla, IF 9,49

4 310 Nikoline Handstad (01) Ullensaker/Kisa IL Friidrett 9,98

5 290 Andera Louise Jgdahl (01) Ullensaker/Kisa IL 10,40
Heat: 4

1 250 Isabelle van Schijndel (01) Sturla, IF 9,27

2 227 Nora Dahle (01) Strgmmen IF 9,62

3 45  Andrea Elise Soot (01) Baekkelagets SK 9,69

4 185 Hannah Hasfjord-Lia (01) Ski IL Friidrett 9,77

5 225 Nina Strand (01) Stremmen IF 9,92
J-12 60 m hekk 76,2 7Tm
Heat: 1

1 236 Sofie Dammen (01) Stremmen IF 11,72

2 290 Andera Louise Jgdahl (01) Ullensaker/Kisa IL 13,20

3 250 Isabelle van Schijndel (01) Sturla, IF 13,96
Heat: 2

1 248 Helene Wibstad (01) Sturla, IF 11,48

2 135 Summer Steinsrud (01) Nesodden IF 12,61

3 185 Hannah Hasfjord-Lia (01) Ski IL Friidrett 12,77
Heat: 3

1 55 iben carnhed (01) Beaekkelagets SK 12,01

2 264 Anastasia Schnell (01) Tyrving IL 12,22

3 252 Julia Elena Ronnskar (01) Sturla, IF 13,07
Heat: 4

1 246 Ester Holt (01) Sturla, IF 11,31
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Resultatliste 26.01.2013
J-12 60 m hekk 76,2 7m
2 95 Helene Jacobsen (01) Larenskog Friidrettslag 11,50
3 50 anna witchen sundbye (01) Baekkelagets SK 11,86
Heat: 5
1 291 Andrea Christensen (01) Ullensaker/Kisa IL 12,06
Plassering Totalt
1 246 Ester Holt Sturla, IF 11,31
2 248 Helene Wibstad Sturla, IF 11,48
3 95 Helene Jacobsen Larenskog Friidrettslag 11,50
4 236 Sofie Dammen Strammen IF 11,72
5 50 anna witchen sundbye Beaekkelagets SK 11,86
6 55 iben carnhed Baekkelagets SK 12,01
7 291 Andrea Christensen Ullensaker/Kisa IL 12,06
8 264 Anastasia Schnell Tyrving IL 12,22
9 135 Summer Steinsrud Nesodden IF 12,61
10 185 Hannah Hasfjord-Lia Ski IL Friidrett 12,77
11 252 Julia Elena Rénnskar Sturla, IF 13,07
12 290 Andera Louise Jgdahl Ullensaker/Kisa IL 13,20
13 250 Isabelle van Schijndel Sturla, IF 13,96
J-12 60 m, Finale
1 246 Ester Holt Sturla, IF 8,93
2 55 iben carnhed Baekkelagets SK 8,99
3 50 anna witchen sundbye Beaekkelagets SK 9,26
4 250 Isabelle van Schijndel Sturla, IF 9,30
5 135 Summer Steinsrud Nesodden IF 9,47
95 Helene Jacobsen Larenskog Friidrettslag DNS
J-12 600 m
1 11 Mari Andreassen Rud (01) Askim IF 1,55,66
2 264 Anastasia Schnell (01) Tyrving IL 2,09,10
3 310 Nikoline Handstad (01) Ullensaker/Kisa IL Friidrett 2,21,56
4 315 Eline Hofsgy (01) Vidar, Sportsklubben 2,22,58
236 Sofie Dammen (01) Stremmen IF DNS
227 Nora Dahle (01) Stremmen IF DNS
J-12 Hoyde
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J-12 Hoyde
1 264 Anastasia Schnell (01) Tyrving IL 1,25
0,95 1,00 1,05 1,10 1,15 1,20 1,25 1,30
o 0 0 0 o o 0 XXX
2 95 Helene Jacobsen (01) Lagrenskog Friidrettslag 1,25
1,05 1,10 1,15 1,20 1,25 1,30
X0 (o} [0} [0} [0} XXX
3 252 Julia Elena Rénnskar (01) Sturla, IF 1,20
1,05 1,10 1,15 1,20 1,25
[0} o [0} o XXX
4 227 Nora Dahle (01) Stremmen IF 1,20
0,95 1,00 1,05 1,10 1,15 1,20 1,25
[0} [0} o [0} X0 [0} XXX
5 250 Isabelle van Schijndel (01) Sturla, IF 1,20
0,95 1,00 1,05 1,10 1,15 1,20 1,25
[0} o o X0 X0 X0 XXX
6 249 |da Marie Isene (01) Sturla, IF 1,20
0,95 1,00 1,05 1,10 1,15 1,20 1,25
o 0 0 o) 0 XX0 XXX
7 225 Nina Strand (01) Stremmen IF 1,20
0,95 1,00 1,05 1,10 1,15 1,20 1,25
[0} o o o XX0 XX0 X
8 236 Sofie Dammen (01) Strgmmen IF 1,15
0,95 1,00 1,05 1,10 1,15 1,20
[0} (o} [0} o XX0 XXX
9 207 Anpitkiniyal Kohulan (01) Strgmmen IF 1,10
0,95 1,00 1,05 1,10 1,15
[0} [0} [0} X0 XXX
10 2 Julie Lunn (01) Asker Sk. Friidrett 1,05
0,95 1,00 1,05 1,10
[0} [0} o XXX
11 315 Eline Hofsgy (01) Vidar, Sportsklubben 1,05
0,95 1,00 1,05 1,10
X0 X0 XX0 XXX
12 290 Andera Louise Jgdahl (01) Ullensaker/Kisa IL 1,00
0,95 1,00 1,05
[0} (o) XXX
230 Ome-Salma Ahmed (01) Stremmen IF X
0,95
XXX
J-12 Kule 2,0kg
1 227 Nora Dahle (01) Stremmen IF 7,68
7,68 6,60 6,81
2 249 |da Marie Isene (01) Sturla, IF 7,52
7,52 - 7,35
3 248 Helene Wibstad (01) Sturla, IF 7,40
7,40 7,31 6,85
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J-12 Kule 2,0kg
4 225 Nina Strand (01) Stremmen IF 7,37
6,56 6,45 7,37
5 252 Julia Elena Rénnskar (01) Sturla, IF 7,25
6,74 7,25 6,46
6 58 Nora Julianne Soot (01) Bakkelagets SK 7,20
6,56 7,20 6,45
7 55 iben carnhed (01) Backkelagets SK 7,17
6,15 6,85 7,17
8 236 Sofie Dammen (01) Stremmen IF 7,13
6,39 6,97 7,13
9 50 anna witchen sundbye (01) Baekkelagets SK 6,93
5,96 6,93 6,22
10 264 Anastasia Schnell (01) Tyrving IL 6,81
6,81 6,59 6,36
11 185 Hannah Hasfjord-Lia (01) Ski IL Friidrett 6,25
5,90 6,25 6,10
12 59 Sabrina Hellum (01) Beaekkelagets SK 6,22
5,56 5,83 6,22
13 11 Mari Andreassen Rud (01) Askim IF 6,09
5,64 5,67 6,09
14 290 Andera Louise Jgdahl (01) Ullensaker/Kisa IL 6,06
- 6,06 5,66
15 45  Andrea Elise Soot (01) Baekkelagets SK 5,26
4,71 4,80 5,26
16 230 Ome-Salma Ahmed (01) Strgmmen IF 5,25
4,99 5,00 5,25
J-13 60 m
Heat: 1
1 170 Sofie Skaftun (00) Sarpsborg IL 8,66
2 247 Frida Grung Flo (00) Sturla, IF 9,11
3 53 Caroline Haugan (00) Baekkelagets SK 9,13
4 276 Kaja Skalevag (00) Tyrving IL 9,37
5 8 Ida Andreassen Rud (00) Askim IF 9,73
132 Rakel Maria Aflgydal (00) Nesodden IF DNS
Heat: 2
1 150 Silje Aronsen Pedersen (00) Nittedal IL 8,95
2 188 Mai Herje (00) Ski IL Friidrett 9,08
3 48 Andrea Smedsrud Gammelgar Baekkelagets SK 9,29
4 235 Silje Slettemoen (00) Strammen IF 9,40
5 320 Agnes Rogstad Sgrheim (00) AsIL 9,99
6 275 Isabel @veras (00) Tyrving IL 10,53
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J-13 60 m
Heat: 3

1 245 EMMA DE HAAS (00) Sturla, IF 8,95

2 257 Nora Kjeernet Dullum (00) Sturla, IF 9,16

3 133 Regine Johansen (00) Nesodden IF 9,39

4 109 Lotte Nordas (00) Minerva ldrettsskole 9,44

5 144 Henritte Christiansen (00) Nittedal IL 10,15
Heat: 4

1 293 Emilie Hov Andreassen (00) Ullensaker/Kisa IL 8,71

2 325 Manchari Ahilan Larenskog Friidrettslag 8,98

3 209 Caroline Solum (00) Stremmen IF 9,02

4 308 Tonje Moen (00) Ullensaker/Kisa IL 9,09

5 221 Malin Thoresen (00) Stremmen IF 9,70

6 213 Ellen Mangen (00) Strgmmen IF 9,71
J-13 60 m hekk 76,2 7,5m
Heat: 1

1 234  Senthamilpiriyal Kohulan (00) Strammen IF 11,72

65 Ciara Helene Hagili (00) Fredrikstad IF DQ:R168,7

Heat: 2

1 144 Henritte Christiansen (00) Nittedal IL 13,03

2 73  Signe Klgften Hovland (00) Fredrikstad IF 14,64
Heat: 3

1 247 Frida Grung Flo (00) Sturla, IF 11,22

2 275 Isabel @veras (00) Tyrving IL 13,81

320 Agnes Rogstad Sgrheim (00) AsIL DQ:R168,7

Heat: 4

1 257 Nora Kjeernet Dullum (00) Sturla, IF 11,05

2 150 Silje Aronsen Pedersen (00) Nittedal IL 11,17

3 213 Ellen Mangen (00) Strgmmen IF 11,59
Heat: 5

1 235 Silje Slettemoen (00) Stremmen IF 10,98

2 109 Lotte Nordas (00) Minerva Idrettsskole 11,06

3 276 Kaja Skalevag (00) Tyrving IL 11,13
Heat: 6

1 53 Caroline Haugan (00) Baekkelagets SK 10,36

2 245 EMMA DE HAAS (00) Sturla, IF 10,47
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J-13 60 m hekk 76,27,5m
188 Mai Herje (00) Ski IL Friidrett DNF
Plassering Totalt
1 53 Caroline Haugan Baekkelagets SK 10,36
2 245 EMMA DE HAAS Sturla, IF 10,47
3 235 Silje Slettemoen Stremmen IF 10,98
4 257 Nora Kjeernet Dullum Sturla, IF 11,05
5 109 Lotte Nordas Minerva ldrettsskole 11,06
6 276 Kaja Skalevag Tyrving IL 11,13
7 150 Silie Aronsen Pedersen Nittedal IL 11,17
8 247 Frida Grung Flo Sturla, IF 11,22
9 213 Ellen Mangen Stremmen IF 11,59
10 234 Senthamilpiriyal Kohulan Stremmen IF 11,72
11 144 Henritte Christiansen Nittedal IL 13,03
12 275 lIsabel @veras Tyrving IL 13,81
13 73  Signe Klgften Hovland Fredrikstad IF 14,64
188 Mai Herje Ski IL Friidrett DNF
320 Agnes Rogstad Sgrheim As IL DQ:R168,7
65 Ciara Helene Hgili Fredrikstad IF DQ:R168,7
J-13 60 m, Finale
1 170 Sofie Skaftun Sarpsborg IL 8,71
2 293 Emilie Hov Andreassen Ullensaker/Kisa IL 8,75
3 325 Manchari Ahilan Larenskog Friidrettslag 8,99
4 209 Caroline Solum Stremmen IF 9,04
5 150 Silje Aronsen Pedersen Nittedal IL 9,12
6 245 EMMA DE HAAS Sturla, IF 9,16
J-13 600 m
1 109 Lotte Nordas (00) Minerva ldrettsskole 1,55,76
2 8 Ida Andreassen Rud (00) Askim IF 1,58,04
3 235 Silje Slettemoen (00) Stremmen IF 1,58,60
4 65 Ciara Helene Hagili (00) Fredrikstad IF 2,07,20
132 Rakel Maria Aflgydal (00) Nesodden IF DNS
J-13 Kule 2,0kg
1 109 Lotte Nordas (00) Minerva ldrettsskole 9,73
8,13 9,30 9,73 9,43
2 231 Ragnhild Spange Brekke (00) Stremmen IF 9,16
8,71 9,16 8,88 9,10
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J-13 Kule 2,0kg
3 320 Agnes Rogstad Sgrheim (00) AsIL 8,38
8,24 7,82 8,38
4 53 Caroline Haugan (00) Beaekkelagets SK 8,04
8,04 7,22 7,82 7,31
5 209 Caroline Solum (00) Stremmen IF 7,90
- 7,85 7,90 7,42
6 144 Henritte Christiansen (00) Nittedal IL 7,76
7,11 6,84 7,55 7,76
7 235 Silje Slettemoen (00) Stremmen IF 7,41
7,34 7,41 6,67 6,72
8 73  Signe Klgften Hovland (00) Fredrikstad IF 7,32
7,32 6,75 7,14 6,56
9 221 Malin Thoresen (00) Strgmmen IF 7,13
6,41 6,93 7,13 6,87
10 213 Ellen Mangen (00) Stremmen IF 6,94
6,87 6,94 6,46 6,76
11 307 Tina Moen (00) Ullensaker/Kisa IL 6,05
- 6,05 5,40 5,99
J-13 Lengde
1 170 Sofie Skaftun (00) Sarpsborg IL 4,68
4,62 4,65 4,68 4,64
2 150 Silje Aronsen Pedersen (00) Nittedal IL 4,65
4,57 4,61 4,65 4,61
3 257 Nora Kjeernet Dullum (00) Sturla, IF 4,43
- 4,42 4,43
4 188 Mai Herje (00) Ski IL Friidrett 4,34
4,29 4,23 4,18 4,34
5 246 Ester Holt (01) Sturla, IF 4,25
4,25 - 4,12
6 133 Regine Johansen (00) Nesodden IF 4,22
4,22 3,87 4,21 4,17
7 325 Manchari Ahilan Lagrenskog Friidrettslag 4,22
411 4,22 411
8 209 Caroline Solum (00) Strgmmen IF 4,21
- - 4,21
9 245 EMMA DE HAAS (00) Sturla, IF 4,20
4,20 3,98 -
10 276 Kaja Skalevag (00) Tyrving IL 4,16
4,05 4,03 4,16 4,08
11 109 Lotte Nordas (00) Minerva Idrettsskole 4,15
3,93 3,71 4,15 4,13
12 235 Silje Slettemoen (00) Strgmmen IF 4,10
- 4,10 4,08
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J-13 Lengde
13 140 Celine @degard Nilsen (02) Nittedal IL 4,06
4,06 3,87 3,82
14 213 Ellen Mangen (00) Streammen IF 4,00
- 4,00 3,94
15 320 Agnes Rogstad Sgrheim (00) AsIL 3,92
3,92 3,89 3,72 3,91
16 308 Tonje Moen (00) Ullensaker/Kisa IL 3,91
3,88 3,91 3,80 3,72
17 318 Frida Rge Teerum (01) Vidar, Sportsklubben 3,71
3,70 3,71
18 73  Signe Klgften Hovland (00) Fredrikstad IF 3,67
3,67 3,40 3,38 3,47
19 65 Ciara Helene Hagili (00) Fredrikstad IF 3,65
3,57 3,65 - 3,60
20 307 Tina Moen (00) Ullensaker/Kisa IL 3,44
3,42 3,44 - 3,36
21 221 Malin Thoresen (00) Stremmen IF 3,23
- 2,99 - 3,23
22 315 Eline Hofsgy (01) Vidar, Sportsklubben 3,09
3,04 3,09 2,98 2,88
J-14 60 m
Heat: 1
1 242 Andrine Leerum (99) Sturla, IF 8,44
2 251 Iselin Ween Rustad (99) Sturla, IF 8,68
3 15 Arianne Duarte (99) BUL, ILi 8,83
4 154 Birgitte Kjuus (99) Raumnes & Arnes IL 8,87
5 309 VAr Asheim (99) Ullensaker/Kisa IL 9,11
118 Agnes Janzon (99) Nesodden IF DNS
Heat: 2
1 266 Celina Nilsen Lundevik (99) Tyrving IL 8,49
2 56 Karine Jacobsen (99) Baekkelagets SK 8,50
3 256 Nina Vatne (99) Sturla, IF 8,73
4 127 Mailin Andersen (99) Nesodden IF 9,01
5 232 Rakel Kira Hammerlin (99) Stremmen IF 9,12
6 237 Stine Strand (99) Strammen IF 9,43
J-14 60 m hekk 76,2 7,5m
Heat: 1
1 266 Celina Nilsen Lundevik (99) Tyrving IL 9,81
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J-14 60 m hekk 76,2 7,5m
2 309 Vér Asheim (99) Ullensaker/Kisa IL 10,63
118 Agnes Janzon (99) Nesodden IF DNS
Heat: 2
1 251 Iselin Ween Rustad (99) Sturla, IF 9,93
2 56 Karine Jacobsen (99) Baekkelagets SK 9,95
3 154 Birgitte Kjuus (99) Raumnes & Arnes IL 10,04
Plassering Totalt
1 266 Celina Nilsen Lundevik Tyrving IL 9,81
2 251 Iselin Ween Rustad Sturla, IF 9,93
3 56 Karine Jacobsen Baekkelagets SK 9,95
4 154 Birgitte Kjuus Raumnes & Ares IL 10,04
5 309 Var Asheim Ullensaker/Kisa IL 10,63
118 Agnes Janzon Nesodden IF DNS
J-14 60 m, Finale
1 56 Karine Jacobsen Baekkelagets SK 8,38
2 242 Andrine Leerum Sturla, IF 8,39
3 266 Celina Nilsen Lundevik Tyrving IL 8,63
4 251 Iselin Ween Rustad Sturla, IF 8,68
5 256 Nina Vatne Sturla, IF 8,76
6 15 Arianne Duarte BUL, IL i 8,81
J-14 600 m
1 1 Hanna Simone K&ping Hoftun Asker Sk. Friidrett 1,53,06
2 137 Victoria Emily E. @vretvedt (99 Nesodden IF 1,53,32
3 74  Stine Wangberg (99) Fredrikstad IF 1,54,31
J-14 Kule 3,0kg
1 15 Arianne Duarte (99) BUL, IL i 9,97
9,22 9,20 - 9,97
2 237 Stine Strand (99) Strgmmen IF 7,11
6,04 6,73 7,04 7,11
3 56 Karine Jacobsen (99) Baekkelagets SK 6,74
6,74 6,45 6,50 6,00
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J-14 Lengde
1 242  Andrine Leerum (99) Sturla, IF 4,77
4,63 4,69 4,71 4,77
2 154 Birgitte Kjuus (99) Raumnes & Arnes IL 4,70
4,43 4,70 - 4,62
3 309 VAr Asheim (99) Ullensaker/Kisa IL 4,47
4,24 4,47 - 4,30
4 267 Celine Marie Tangeras Bressa Tyrving IL 4,47
- - 4,47
5 15 Arianne Duarte (99) BUL, ILi 4,41
4,18 4,24 4,41 4,37
6 266 Celina Nilsen Lundevik (99) Tyrving IL 4,32
4,28 4,08 4,30 4,32
7 232 Rakel Kira Hammerlin (99) Stremmen IF 4,19
4,19 4,16
8 1 Hanna Simone K&ping Hoftun Asker Sk. Friidrett 4,14
4,14 - 3,72 3,99
9 237 Stine Strand (99) Stremmen IF 4,13
_ - 4,13 4,05
J-15 60 m
Heat: 1
1 98 Thaniya Panchalingam (98) Larenskog Friidrettslag 8,45
2 173 Amanda Marie Frgynes (98) Sem IF 8,61
3 328 Marte Sand Oppstad IL 8,67
4 164 Amalie Panman (98) Sandvin, IL 9,05
5 292 Ebba Beyer (98) Ullensaker/Kisa IL 9,53
Heat: 2
1 261 Line Myrestgl Johansson (98) Sgrild FIK 8,67
2 282 Marthe Sofie Haugli Rge (98) Tyrving IL 8,82
3 93 Aimy Helena Brunstad (98) Larenskog Friidrettslag 8,90
4 165 Martine Breiseth (98) Sandvin, IL 8,96
5 337 Jenny Halvorsen Larenskog Friidrettslag 9,00
J-15 60 m hekk
Heat: 1
1 10 Magdeli Staten (98) Askim IF 9,79
2 282 Marthe Sofie Haugli Rge (98) Tyrving IL 10,11
Heat: 2
1 261 Line Myrestgl Johansson (98) Sgrild FIK 9,91
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J-15 60 m hekk
2 173 Amanda Marie Frgynes (98) Sem IF 10,15
Plassering Totalt
1 10 Magdeli Stagten Askim IF 9,79
2 261 Line Myrestgl Johansson Serild FIK 9,91
3 282 Marthe Sofie Haugli Rge Tyrving IL 10,11
4 173 Amanda Marie Frgynes Sem IF 10,15
J-15 60 m, Finale
1 98 Thaniya Panchalingam Larenskog Friidrettslag 8,46
2 261 Line Myrestal Johansson Sgarild FIK 8,68
3 328 Marte Sand Oppstad IL 8,69
4 173 Amanda Marie Frgynes Sem IF 8,72
5 282 Marthe Sofie Haugli Rge Tyrving IL 8,91
6 93 Aimy Helena Brunstad Larenskog Friidrettslag 9,00
J-15 600 m
1 102 Caroline Hgistad Foss (98) Minerva Idrettsskole 1,49,32
J-15 Hoyde
1 261 Line Myrestgl Johansson (98) Sgarild FIK 1,60
1,35 1,40 1,45 1,50 1,55 1,60 1,63
o (o} [0} [0} [0} [0} XXX
2 292 Ebba Beyer (98) Ullensaker/Kisa IL 1,45
1,30 1,35 1,40 1,45 1,50
[0} o [0} [0} XXX
3 267 Celine Marie Tangeras Bressa Tyrving IL 1,40
1,25 1,30 1,35 1,40 1,45
o [0} o [0} XXX
4 164 Amalie Panman (98) Sandvin, IL 1,30
1,05 1,10 1,15 1,20 1,25 1,30 1,35
[0} X0 o [0} XX0 XX0 XXX
J-15 Kule 3,0kg
1 244 Berit Stunes Isene (98) Sturla, IF 10,83
9,93 9,20 10,53 10,75 10,42 10,83
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J-15 Kule 3,0kg
2 292 Ebba Beyer (98) Ullensaker/Kisa IL 8,79
8,13 8,74 7,98 8,79 8,79 X
J-15 Lengde
1 328 Marte Sand Oppstad IL 4,70
4,70 4,52 4,11 - 4,70
2 173 Amanda Marie Fragynes (98) Sem IF 4,68
4,68 4,53 4,61 4,67 4,63
3 164 Amalie Panman (98) Sandvin, IL 4,26
3,90 3,96 3,92 3,95 4,14 4,26
4 165 Martine Breiseth (98) Sandvin, IL 4,16
3,92 3,97 3,95 3,95 4,16 3,87
J-16 60 m
Heat: 1
1 163 Oda Mohus (97) Runar, IL 8,28
2 203 Tina Emami (97) Ski IL Friidrett 8,41
3 190 Mia Erika Fagerlund Johansen Ski IL Friidrett 8,67
4 273 Guro Qlnes (97) Tyrving IL 8,90
J-16 60 m hekk
Heat: 1
1 163 Oda Mohus (97) Runar, IL 9,25
2 279 Kristine Tgnnesen (97) Tyrving IL 9,96
3 9 Iselin Eriksen (97) Askim IF 10,21
Plassering Totalt
1 163 Oda Mohus Runar, IL 9,25
2 279 Kristine Tgnnesen Tyrving IL 9,96
3 9 Iselin Eriksen Askim IF 10,21
J-16 600 m
1 72  Nora Kolleragd Wold (97) Fredrikstad IF 1,39,4
J-16 Hayde
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J-16 Hoyde
1 279 Kiristine Tgnnesen (97) Tyrving IL 1,50
1,40 1,45 1,50 1,55
o 0 o XXX
2 273 Guro Qlnes (97) Tyrving IL 1,40
1,25 1,30 1,35 1,40 1,45
[0} (o} [0} X0 X
J-16 Kule 3,0kg
1 212 Elise Myhre Siljuberg (97) Stremmen IF 7,70
X 7,55 X 7,70 7,68 7,68
J-16 Lengde
1 190 Mia Erika Fagerlund Johansen Ski IL Friidrett 5,03
4,26 4,66 X 4,32 4,30 5,03
2 265 Anna Eikebrokk (97) Tyrving IL 5,01
X 4,92 5,01 4,95 4,97 5,01
3 273 Guro Qlnes (97) Tyrving IL 4,92
4,45 4,69 4,70 4,74 4,92 X
J-17 60 m
1 113 Synne Aga (96) Minerva ldrettsskole 8,18
2 26  Julie Gaustad (96) BUL, IL i 8,69
3 22 Ingebjgrg Rygnestad (96) BUL, IL i 8,70
J-17 60 m hekk
Heat: 1
1 182 Caroline Fleischer (96) Ski IL Friidrett 9,34
2 22 Ingebjgrg Rygnestad (96) BUL, IL i 11,67
Plassering Totalt
1 182 Caroline Fleischer Ski IL Friidrett 9,34
2 22 Ingebjgrg Rygnestad BUL, IL i 11,67
J-17 Hayde
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J-17 Hoyde
1 182 Caroline Fleischer (96) Ski IL Friidrett 1,65
1,50 1,55 1,60 1,65 1,70
o 0 X0 o) XXX
J-17 Kule 4,0kg
1 321 Guro Rogstad Sgrheim (96) AsIL 9,10
8,08 8,65 8,43 9,10 8,48 8,91
2 141 Dina Storvik (96) Nittedal IL 8,65
8,09 8,65 - - - -
J-17 Lengde
1 182 Caroline Fleischer (96) Ski IL Friidrett 5,27
5,10 5,09 5,21 5,26 5,27 5,18
2 26  Julie Gaustad (96) BUL, IL i 5,02
4,95 5,02 4,71 4,95 - 4,42
3 22 Ingebjgrg Rygnestad (96) BUL, IL i 4,53
4,53 X X X X X
J-18/19 60 m
1 117 Malene Hellerud Angell (95) Moss IL 8,10
2 322 Mari Cecilie Hansen (95) AsIL 8,55
3 100 Lise Gaupset (94) Minerva Friidrett 8,73
J-18/19 60 m hekk
Heat: 1
1 21 Ida Ruud (95) BUL, IL i 9,27
2 336 Camilla rgnning Nittedal IL 9,82
Plassering Totalt
1 21 Ida Ruud BUL, IL i 9,27
2 336 Camilla rgnning Nittedal IL 9,82

J-18/19 Lengde
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J'18/19 Lengde
1 322 Mari Cecilie Hansen (95) AsIL 5,16
4,92 5,03 X 5,03 5,16 5,02
J-7 60 m
1 139 Cassandra @degéard Nilsen (06 Nittedal IL 11,97
2 52  Camilla Hellum (06) Baekkelagets SK 12,18
J-7 Lengde
52 Camilla Hellum (06) Beekkelagets SK 2,49
2,30 2,49 -
139 Cassandra @degard Nilsen (06 Nittedal IL 2,37
2,37 - -
J-8 60 m
Heat: 1
191 Oda Skaug (05) Ski IL Friidrett 13,88
195 silje carlsen (05) Ski IL Friidrett 11,90
187 Lotte Amalie Drageset (05) Ski IL Friidrett 12,88
181 Anna Elise Jansen (05) Ski IL Friidrett 13,53
192 Sara Guttormsen (05) Ski IL Friidrett 11,84
Heat: 2
183 Emma Helene Heiaas (05) Ski IL Friidrett 13,33
51 Camilla Haugan (05) Baekkelagets SK 11,24
60 Sofie Rooth (05) Backkelagets SK 11,46
57 Milla G. Andreassen (05) Baekkelagets SK 10,92
18 Emilia Santamaria (05) BUL, IL i 11,85
202 tilde Langseth (05) Ski IL Friidrett 11,89
J-8 Lengde
181 Anna Elise Jansen (05) Ski IL Friidrett 2,02
1,83 2,02 1,96
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J-8 Lengde
191 Oda Skaug (05) Ski IL Friidrett 1,68
1,65 1,52 1,68
18 Emilia Santamaria (05) BUL, IL i 2,48
2,46 2,35 2,48
183 Emma Helene Heiaas (05) Ski IL Friidrett 1,93
1,80 1,93 1,93
187 Lotte Amalie Drageset (05) Ski IL Friidrett 2,19
1,87 - 2,19
51 Camilla Haugan (05) Baekkelagets SK 2,45
2,34 2,45 2,32
195 silje carlsen (05) Ski IL Friidrett 2,29
2,06 1,87 2,29
192 Sara Guttormsen (05) Ski IL Friidrett 2,58
2,58 - -
57 Milla G. Andreassen (05) Beaekkelagets SK 2,79
2,55 2,79 2,69
202 tilde Langseth (05) Ski IL Friidrett 1,75
1,65 1,75 1,71
60 Sofie Rooth (05) Baekkelagets SK 2,83
2,83 2,83 2,75
J-9 60 m
Heat: 1
143 Hedda Christina Standal (04) Nittedal IL 12,08
218 Katrine Thonvald (04) Stremmen IF 11,19
189 Marie Syversen Augestad (04) Ski IL Friidrett 10,77
333 Mille lvy Christensen Strgmmen IF 11,20
206 Alma Bakken Thomassen (04) Stremmen IF 12,16
Heat: 2
297 June Laake (04) Ullensaker/Kisa IL 10,91
70 Nathalie Lindgjerdet Andres (0 Fredrikstad IF 11,06
180 Amelia Underland (04) Ski IL Friidrett 12,94
228 Oda Schatvet (04) Stremmen IF 11,33
332 Josefine Westerby (04) Strgmmen IF 12,22
Heat: 3
219 Kjersti Lilleby (04) Stremmen IF 11,35
75 Synne Pedersen (04) Fredrikstad IF 12,02
208 Birgitte Steensgaard (04) Stremmen IF 12,06
233 Sandra Gustavson (04) Strgmmen IF 11,62
146 Maiken Storvik (04) Nittedal IL 11,35
243 Anouk de Haas (04) Sturla, IF 10,87
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J-9 60 m
J-9 Lengde
206 Alma Bakken Thomassen (04) Strgmmen IF 2,14
2,14 - 2,05
70 Nathalie Lindgjerdet Andres (O Fredrikstad IF 2,86
- 2,69 2,86
218 Katrine Thonvald (04) Strgmmen IF 2,84
2,56 2,55 2,84
180 Amelia Underland (04) Ski IL Friidrett 2,14
2,05 1,88 2,14
189 Marie Syversen Augestad (04) Ski IL Friidrett 2,91
2,82 2,91 -
233 Sandra Gustavson (04) Stremmen IF 2,51
2,07 2,12 2,51
143 Hedda Christina Standal (04) Nittedal IL 2,02
1,84 2,02 1,63
146 Maiken Storvik (04) Nittedal IL 2,54
2,24 2,54
243 Anouk de Haas (04) Sturla, IF 2,98
2,98 2,83 -
330 Thora Steinsrud Nesodden IF 1,90
1,90 - -
219 Kjersti Lilleby (04) Stremmen IF 2,78
- - 2,78
333 Mille vy Christensen Streammen IF 3,07
- 3,00 3,07
208 Birgitte Steensgaard (04) Stremmen IF 2,36
2,36 2,22 2,17
228 Oda Schatvet (04) Stremmen IF 2,96
2,96 2,84 2,77
297 June Laake (04) Ullensaker/Kisa IL 2,97
2,92 2,53 2,97
332 Josefine Westerby (04) Stremmen IF 2,48
- 2,12 2,48
75 Synne Pedersen (04) Fredrikstad IF 2,66
2,42 2,66 2,47
KS 60 m
1 317 Folake Sekinat Akinyemi (90) Vidar, Sportsklubben 7,55
2 314 Astrid Cederkvist (94) Vidar, Sportsklubben 7,69
3 35 Nadia Akpana Assa (95) BUL, IL i 7,95
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KS 60 m
4 274 Heidi Hessan Neess (89) Tyrving IL 8,17
5 112 Solveig Emilie Olsen (91) Minerva ldrettsskole 8,39
6 106 Jeanette Fischer (87) Minerva Idrettsskole 8,83
KS 60 m hekk
Heat: 1
1 62 Marthe Mjgen Berg (93) Dimna IL 9,23
2 319 Karin Busch (92) Vidar, Sportsklubben 9,50
Heat: 2
1 151 Isabelle Pedersen (92) Norna-Salhus IL 8,38
2 68 Marie Hagle (87) Fredrikstad IF 8,66
3 63 Renate Grimstad (92) Dimna IL 9,06
Plassering Totalt
1 151 Isabelle Pedersen Norna-Salhus IL 8,38
2 68 Marie Hagle Fredrikstad IF 8,66
3 63 Renate Grimstad Dimna IL 9,06
4 62 Marthe Mjgen Berg Dimna IL 9,23
5 319 Karin Busch Vidar, Sportsklubben 9,50
KS 60 m, Ekstralgp
1 317 Folake Sekinat Akinyemi Vidar, Sportsklubben 7,55
2 314 Astrid Cederkvist Vidar, Sportsklubben 7,61
3 274 Heidi Hessan Neess Tyrving IL 7,84
4 35 Nadia Akpana Assa BUL, ILi 7,92
112 Solveig Emilie Olsen Minerva ldrettsskole DNS
106 Jeanette Fischer Minerva ldrettsskole DNS
KS 600 m
1 69 Marlen Aakre (93) Fredrikstad IF 1,39,5
KS Kule
1 166 Silje Nordahl Disserud (91) Sandvin, IL 12,45
12,45 12,45 12,00 12,32 12,19 11,80
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KS Kule
KS Lengde
1 35 Nadia Akpana Assa (95) BUL, IL i 5,66
5,66 X 4,12 5,58 5,66
2 23  Ingvild Tvare (91) BUL, IL i 4,95
X X 4,94 4,95 4,85 X
MS 60 m
Heat: 1
1 38 Peter Efe Rasmussen Osazuw BUL, IL i 7,03
2 76  Alexander Karlsson (88) Gular, IL 7,08
3 14  Anton Sudarshan (92) BUL, IL i 7,50
178 Eirik Tandberg (87) Sigdal Friidrettsklubb DQ:R162,6
Heat: 2
1 92 Tormod Hjortnaes Larsen (86) Lillehammer IF 7,06
2 39 Riquelvis Santiago (87) BUL, ILi 7,16
3 152 Johan Kristoffersen (93) Oppstad IL 8,12
MS 60 m, Finale
1 38 Peter Efe Rasmussen Osazuw BUL, ILi 6,94
2 92 Tormod Hjortnees Larsen Lillehammer IF 7,02
3 76  Alexander Karlsson Gular, IL 7,06
4 39 Riquelvis Santiago BUL, ILi 7,18
5 152 Johan Kristoffersen Oppstad IL 8,12
MS Hoyde
1 24 Ivan Kristoffer Nilsen (89) BUL, IL i 2,05
1,95 2,00 2,05 2,10
[0} o X0 XXX
2 329 Erlend Rgnningen BUL, ILi 2,00
1,90 1,95 2,00 2,05
o X0 X0 XXX
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MS Hoyde
3 33 Marius Eriksrud (89) BUL, IL i 1,90
1,80 1,85 1,90 1,95
[0} [0} XX0 XXX
MS Kule
1 152 Johan Kristoffersen (93) Oppstad IL 7,56
6,93 6,99 - 6,99 - 7,56
MS Lengde
1 152 Johan Kristoffersen (93) Oppstad IL 5,25
4,68 4,92 5,25 5,08 5,03
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